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Тема урока: Регуляция деятельности сердца и сосудов.  

Практическая работа «Определение пульса и числа сердечных сокращений 

в покое и после дозированных 

Использовались: цифровой микроскоп, лабораторное оборудование.  

Электронные таблицы, датчик пульса Releon 

Ребята научились использовать датчик пульса Releon, научились 

подсчитывать пульс (число сердечных сокращений у человека) в покое и 

после дозированных физических нагрузок и интерпретировать (обсуждать) 

полученные результаты исследования 
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